ZASADY KWALIFIKACII
DO REPREZENTACJI MLODZIEZOWEJ W WIOSLARSTWIE
NA ROK 2017

1. Szkolenie w grupie mtodziezowej w 2017 roku obejmuje zawodniczki i zawodnikdw
urodzonych w latach 1995-1998.

2. Gtédwnymi imprezami sezonu 2017 dla reprezentacji mtodziezowej s Mtodziezowe
Mistrzostwa Swiata do lat 23, ktére rozgrywane beda w Ptowdiw (Butgaria) oraz
Mtodziezowe Mistrzostwa Europy w Kruszwicy.

3. Miedzynarodowymi regatami kontrolnymi w budowaniu reprezentacji na imprezy gtéwne
beda:

e Regaty miedzynarodowe — 13-14.05.2017 r. w Essen (Niemcy)
e Regaty miedzynarodowe —10-11.06.2017 r. w Ratzeburgu (Niemcy)

4. Kandydatki i kandydaci do reprezentacji mtodziezowej majg obowigzek:

e posiadania ksigzeczki zdrowia z aktualnym wpisem o zdolnosci do uprawiania sportu,
ktorg nalezy obowigzkowo przedtozy¢ na kazdej akcji szkoleniowej.

e prowadzenia aktualnego rejestru obcigzen treningowych w formie elektronicznej
zaproponowanej przez Treneréw Kadry Mtodziezowej

e zaktualizowany rejestr osiggnie¢ i postepdw zawodnika tzw. ,,paszport zawodnika
PZTW”

5. Warunkami kwalifikacji do reprezentacji mtodziezowej jest obowigzek startu w:

5.1 Zawodach Kontrolnych na ergometrze wioslarskim "ERGOWIOStA" 28.01.2017 w Jelczu-
Laskowicach.

5.2 Wiosennych Regatach Ditugodystansowych 08.04. 2017 r. w Warszawie w jedynkach lub
dwdjkach bez sternika.

5.3 Centralnych Kontrolnych Regatach Otwarcia Sezonu 22-23.04.2017 r. w Poznaniu.

e Regaty rozegrane zostang na o$miu pasmach wody wg. systemu pierwszego dnia dwa
finaty w jedynkach i dwodjkach bez sterniczki (-ka), a drugiego dnia dwa finaty w 2x i 4-

e Do pierwszych finatdw osady zostang rozstawione na podstawie kolejnosci w
Centralnych Wiosennych Regat Dtugodystansowych (osady, ktdre nie wystartujg w
CWRD zostang rozstawione do poszczegdlnych finatéw przez pion szkolenia PZTW)

e Pierwszego dnia regat:

— wszyscy zawodnicy startujg w 1x i 2- w swoich kategoriach wagowych.
e Drugiego dnia regat:

— zawodniczki i zawodnicy wioset krétkich wagi lekkiej i otwartej w 2x

— zawodniczki i zawodnicy wioset dtugich wagi lekkiej i otwartej w 4-

5.4 Centralnych Kontrolnych Regatach Jesiennych 21-22.10.2017 r. w Poznaniu w 1x i 2-.

6. Na podstawie wynikdw uzyskanych w Centralnych Kontrolnych Regatach Otwarcia Sezonu
22-23.04.2017 r. w Poznaniu oraz przejazdéw kontrolnych podczas zgrupowania w Watczu
utworzona zostanie reprezentacja na start w pierwszych regatach miedzynarodowych w
Essen.

6.1 W konkurencjach kobiecych, kandydatki do reprezentacji w wiostach dtugich z powodu
braku odpowiedniej partnerki lub mozliwosci sprzetowych mogg wystartowad
pierwszego dnia w wiostach krétkich. Drugiego dnia regat ewentualne brakujgce



miejsca w czworkach bez sterniczki uzupetniane bedg zawodniczkami z wioset krétkich
w celu stworzenia osad prezentujgcych odpowiedni poziom sportowy.

6.2 Obligatoryjnie powotana zostanie zwycieska jedynka i dwodjka bez sterniczki, a reszta
kandydatek dobrana bedzie na podstawie wynikéw regat CKROS, rankingu z
konsultacji, ktére obyty sie w marcu 2017 oraz wynikdw dostanych przez treneréw
klubowych.

6.3 Wyniki uzyskane w konkurencjach wielowiostowych maja charakter kontrolny, stuzacy
do korekty sktadu i powotania kolejnych zawodniczek wg opinii Trenera Gtéwnego
Kadry Kobiet.

6.4 W meskich konkurencjach wioset krotkich wagi lekkiej i otwartej kandydaci do
reprezentacji wytonieni bedg z rankingu zawodnikdéw utworzonego na podstawie sumy
czaséw finatow w jedynkach i dwdjkach podwadjnych w swoich kategoriach wagowych .

6.5 W meskich konkurencjach wioset ditugich wagi lekkiej i otwartej kandydaci do
reprezentacji wytonieni beda z rankingu utworzonego na podstawie sumy czaséw
finatow w dwdjkach bez sternika i czwérkach bez sternika.

6.6 Na podstawie tak stworzonych rankingdw w poszczegdlnych kategoriach udziat w
zgrupowaniu przed pierwszymi regatami miedzynarodowymi w Essen zapewnig
sobie nastepujacy zawodnicy:

e W wiostach krotkich wagi lekkiej — pierwszy zawodnik

o W wiostach dtugich wagi lekkiej — dwdéch pierwszych zawodnikéw
o W wiostach krétkich - dwdch pierwszych zawodnikéw

e W wiostach dtugich - czterech pierwszych zawodnikéw

6.7 Pozostatych zawodnikéw w zaleznosci od koncepcji budowy osad reprezentacyjnych
powota Trener Kadry Mtodziezowej.

6.8 W przypadku gdy w ktorejkolwiek kategorii czotowe osady podczas regat
kwalifikacyjnych w Poznaniu, uzyskajg poziom sportowy razgco odbiegajgcy od
pozostatych kategorii, trenerzy poszczegdlnych kadr mogg w ogdle nie powotaé
zawodniczki czy zawodnikéw tej grupy lub tez powotac osady tylko na zgrupowanie bez
wyjazdu na regaty miedzynarodowe w Essen.

7. Dyrektor Sportowy na wniosek Treneréw Kadr moze powotaé do reprezentacji na regaty
miedzynarodowe zawodnikéw, ktérzy nie startowali w regatach kwalifikacyjnych. Dotyczy
to zawodniczki i zawodnikéw prezentujgcych wysoki poziom sportowy w ubiegtym sezonie
tzn. uczestnikéw Mistrzostw Swiata Junioréw i Miodziezowych Mistrzostw Swiata, a
obecnie studiujgcych i trenujgcych za granicg oraz posiadajacych zwolnienia lekarskie,
prezentujacych wysoki poziom wytrenowania na wiosennych konsultacjach kandydatéw do
reprezentacji mtodziezowe;j.

8. W przypadku gdy w pierwszych regatach miedzynarodowych osada reprezentacyjna wykaze
niski poziom sportowy nie rokujgcy nadziei na podjecie walki o finat ,A” w Mtodziezowych
Mistrzostwach Swiata do lat 23 lub Miodziezowych Mistrzostwach Europy trenerzy kadry
mogg nie powotac na nastepne regaty miedzynarodowe osady w danej konkurencji.

9. Po ostatnich regatach miedzynarodowych do dnia 19.06.2017 r. oddzielnym komunikatem
ogtoszone zostang propozycje do zatwierdzenia przez Zarzad PZTW konkurencji i sktadéw
osad na Miodziezowe Mistrzostwa Swiata do lat 23 w Ptowdiw (Bufgaria) oraz wstepne
propozycje konkurencji i sktadéw osad wraz z osobami rezerwowymi na Mtodziezowe
Mistrzostwa Europy w Kruszwicy.



10. Po Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w zaleznosci od osiggnietego wyniku i realizacji
zadania wynikowego w poszczegdlnych konkurencjach oraz indywidualnej dyspozycji
zawodnikdw nastgpi weryfikacja koncepcji zgtoszen na Mtodziezowe Mistrzostwa Europy w
Kruszwicy lub tez sktady zgtaszanych osad mogg ulec zmianie.

11. W przypadku powstania osady poza reprezentacjg istnieje mozliwos¢ jej konfrontacji z
proponowanymi osadami przez treneréw kadry w COS-OPO Watcz w dniu 29.06.2017 r. w
przypadku MMS oraz 18.08.2017 r. w przypadku MME (w skfad tych osad nie mogg jednak
wchodzi¢ zawodniczki i zawodnicy, ktérzy odméwili udziatu w przygotowaniach i startu w
zaproponowanych przez treneréw kadry osadach reprezentacyjnych).

12. Dyrektor Sportowy na wniosek Trenera Kadry Mtodziezowej ma prawo ustalenia wyscigdw
kontrolnych z limitem czasowym w przypadkach gdy osada reprezentacyjna w danej
konkurencji podczas kontrolnych regat miedzynarodowych nie spetnita oczekiwanych
zatozen wynikowych.

13. Dopuszcza sie réwniez mozliwo$¢ startu osad w innych konkurencjach (w tym takze
konkurencjach nieolimpijskich) w Miodziezowych Mistrzostwach Swiata i Europy na koszt
wtasnego sponsora pod warunkiem uzyskania wyznaczonego limitu czasowego w wyscigach
kontrolnych w w/w terminach.

14. Termin zgtoszen do tych wyscigdw uptywa z dniem 26.06.2017 r. w przypadku MMS oraz
13.08.2017 r. w przypadku MME. Ostateczng nominacje na Miodziezowe Mistrzostwa
Swiata do lat 23 czy tez Miodziezowe Mistrzostwa Europy uzyska automatycznie zwyciezca
biegu kwalifikacyjnego oraz zwyciezca biegu kontrolnego, ale wyfacznie po uzyskaniu
zatozonego limitu czasowego.

15. Osady wstepnie zakwalifikowane do startu w Ptowdiw i Kruszwicy na podstawie wynikéw
uzyskanych w regatach miedzynarodowych w okresie Bezposredniego Przygotowania
Startowego powinny systematycznie podnosi¢ swéj poziom sportowy. Jezeli osada na
podstawie przejazdow kontrolnych w tym okresie nie wykazuje postepu lub wrecz go
obniza w stosunku do wynikéw z regat miedzynarodowych lub innych zakwalifikowanych
osad (czas bezwzgledny, strata do innych osad) moze na wniosek trenera kadry zostaé nie
dopuszczona do startu w Miodziezowych Mistrzostwach Swiata lub Europy

10. Na pierwsze akcje szkoleniowe kadry mtodziezowej w okresie przygotowawczym do
kolejnego sezonu wioslarskiego na 2018 rok bedg powotywani zawodnicy na podstawie:

- wynikéw w imprezach gtéwnych w sezonie 2017

rankingu po Centralnych Kontrolnych Regatach Jesiennych 21-22.10.2017 r. w
Poznaniu.

wynikéw konsultacji jesiennych kadry mtodziezowej.

badan fizjologicznych w Instytucie Sportu

obowigzkowych sprawozdan z wykonanej pracy wysytanych w formie elektronicznej w
cyklu czterotygodniowym.



